
令和７年 １１月 

     おやつだより   
島本町立学童保育室 

 曜 日 おやつ 1人分量 

月 
10 

17 

ワッフルオーレ 

（プレーン） 
１個 

火 

4 

11 

18 

25 

果汁ゼリー 

 

星たべよ 

３個 

 

１袋  

水 

5 

12 

19 

26 

りんごジュース 

 

ハーベスト セサミ 

1本 

 

１袋 

木 

6 

13 

20 

27 

アポロチョコ 

 

こつぶっこ 

１袋 

 

１袋 

金 

7 

14 

21 

28 

野菜生活１００ 

（ベリーサラダ） 

 

バームロール 

１本 

 

 

１本 

土 

1 

8 

15 

22 

29 

クッピーラムネ 

 

ぱりんこ 

１袋 

 

１袋  


