
１年学年だより 
令和８年２月 10 日(火) 

島本町立第一中学校 

校長  山田 敏博 

１年 学年グループ 

みなさんテスト勉強は、はかどっていますか？いよいよ学年末テストです。今回は全ての教科

のテストがありますので、対策が大変ですよね。なかには２週間前くらい前からテスト勉強を始

めている人もいました。放課後学習の時間や家庭学習の時間をうまく使って、復習や対策をしま

しょう。また、インフルエンザが流行っています。体調不良でテストを受けられなかったら、勉

強したことが生かされません。くれぐれも体調には気をつけて過ごしてください。 

＜テスト日程＞ ＊５分前着席 

 
２月１８日(水) 

１日目 
２月１９日(木) 

２日目 
２月２０日(金) 

３日目 

1 時間目(８:55～９:40) 英語 理科 技術家庭 

2 時間目(9:55～10:40) 国語 数学 社会 

３時間目(10:55～11:20) 美術（２５分） 保健体育（２５分） 音楽（２５分） 

※テスト期間の給食はありません。 

※テスト当日に提出物を忘れてしまった場合は翌日に提出してください。 

＜テスト範囲＞ 
日程 教科 範囲・内容 学習ポイント・提出物 

2/18 

(水) 

英語 
・教科書Ｐ.91～115 

・英語のワークＰ.76～95 

学習ポイント書く練習と、前回を参考にミスの対策

をしましょう。 

国語 

・物語文  

・文法  

・故事成語（授業で扱ったもの） 

・漢文   

・教科書 P232～233 

「漢字の成り立ち」 

 

・漢字ノート P44～49、 

P56～63 

・すらすら基本文法 P14～19 

学習ポイント 

物語文は初見の文章です。読解スキルで問題の答え
方を身につけましょう。 
故事成語は意味を正しく理解できているか問いま
す。 
漢文は白文から訓読文に、訓読文から書き下し文に
直せるよう復習しましょう。 

提出物 

・授業ノート（点検表を貼ること。） 
・読解スキル P28～35 
・すらすら基本文法Ｐ14～19 
テスト当日、係が集めて 1-1 前に提出。 

美術 

・学年末テスト対策プリント 学習ポイント 

言葉の意味までしっかり覚えておきましょう 

提出物 

なし 

2/19 

(木) 

理科 

・教科書 P62～83、198～252 

・理科の完全学習本誌 

P24～31、 P92～125 

・授業プリント No.29～46 

・白プリ 14～18 

直定規がいります！ 

学習ポイント 

問題集や白プリの問題を何度も解いておくこと。 

提出物 

理科の完全学習 

本誌のページを完全学習ノートに取り組むこと。 

テスト当日理科係が回収し、各クラス教卓へ提出。 

数学 

・教科書 P155～212 

・問題集 P96～126 

・白プリ 

10 点分程度は、これまでのテス

ト範囲（教科書 P12～154）か

ら出題します。 

 

持ち物：直定規・コンパス 

学習のポイント 

問題集や白プリ、授業プリント、単元テストの問題

を何度も解いておくこと。 

 

提出物 

リトライワーク P96～126 

大きい丸×、答え写さず白紙×、作図に取り組んで

ない× 

丁寧に取り組むこと。 

テスト当日数学係が回収し、数学の棚に提出。 

保健

体育 

・教科書 P42～69 

・授業プリント 

・学習プリント 

学習ポイント 

教科書、プリント類を熟読しておくこと。 

提出物 

なし 

2/20 

(金) 

技術

家庭 

【技術】 

・教科書 P42～49、52、53、

62、63 

・ワーク P16、21(工具のみ)～

25、28、36、37 

持ち物：直定規 

 

【家庭科】 

・プリント№９～１６ 

・教科書ｐ35、38～50、56、

86、100、111～115 

学習のポイント（技術） 

教科書、ワークを読み込んでください。 

提出物（技術） 

ワーク（技術係が集めて１－４まで） 

 

学習のポイント（家庭科） 

いろんな食品を「6 つの食品群の表」を使って分け

られるようにしておく。 

提出物（家庭科） 

ファイル（№９～１６を貼りあわせたもの） 

プリントの空らんがないように記入してから提出す

ること 

テスト当日、係が集めて家庭科室へ 

社会 

・地理教科書 P104～P139 

・地理授業プリント№32～№39 

・歴史教科書 P52～P75 

・歴史授業プリント№14～№21 

・よくわかる社会の学習 地理１ 

  本誌 P54～P71 

  学習ノート P28～P36 

・よくわかる社会の学習 歴史１ 

  本誌 P18～P33 

  学習ノート P9～P17 

学習のポイント 

問題集をやりながら、教科書や授業プリントを

ていねいに復習すること 

 

提出物 

・歴史授業ノート №14～№21 

・歴史問題集の学習ノート P９～P17 

 テスト当日社会係が回収し、1－4 横の机に

提出 

音楽 

・教科書音楽１ P.34-35、

P.52-63、P.70 

・教科書器楽 P.10-17 

・音楽プリント⑮⑱⑳㉒㉓ 

・今日の一曲２６～３６ 

学習ポイント 

階名を読めるようにしておきましょう。 

提出物 

今日の一曲（テスト当日、係が集めて音楽室へ） 

＊提出物は各教科係が集めます。出席番号順に並べて、指定の場所へ運んでください



１月２１日に、１学期から総合的な学習の時間で取り組んでいた万博探究学習の総決算、「一

中EXPO」の発表会を実施しました。生徒たちは希望する５つのパビリオンに分かれ、SDG

ｓの１７あるテーマに沿った発表を観覧しました。個性豊かな発表やプレゼンを聞いて、とて

も良い刺激になったことでしょう。今回の取組で得た探究する力・仲間と協同する力を生か

し、これからの生活・学びへとつなげてください。 

１月の最終週から、福祉学習が始まりました。１時間目は島本町社会福祉協議会の職員さ

んに「福祉とは何か」という内容でお話いただき、２時間目にはアイマスクを着けての白杖

体験に臨みました。普段あたりまえに過ごしている学校内でも、視覚情報がなくなるだけで

怖さを感じたと思います。そして３時間目の先週２月６日には、福祉学習センター株式会社

より、雑賀
さ い が

利幸
としゆき

さんにおこしいただきご講演を聴きました。この日受けたお話を生かして、

これからの社会を福祉と共によりよく生きていき、自分たちがどのように関わっていける

のかを深く考えてほしいと思います。 

視覚不自由の方のお話を

受けて、今後困っている

人がいたら、その場で何

ができるかを考える良い

きっかけになりました。 

個人情報のため、HP 上では控えさせ

ていただきます。 
個人情報のため、HP 上では控えさせ

ていただきます。 


