
５月２２日（金）の５・６時間目、体育館ではじめての学年レクを実施。 「仲を深めよう」をテー
マに、学級委員が企画・運営を担当してくれました。
筋トレ・柔軟体操から始まり、①○×クイズ ②猛獣狩りに行こうよ ③じゃんけん列車 ④爆弾

ゲーム ⑤ジェスチャー伝言ゲームなど、バラエティーに富んだラインナップで大盛り上がり。
みんなにとっては、はじめて学年全員で取り組む行事となりましたが、終始和気あいあいとした

雰囲気の中、レクを楽しめたようでよかったです。

学年レク、楽しかったね

令和８年６月９日（火）

島本町立第二中学校

校長　小林　智

１年生学年グループ

1年生学年だより

＜今後の主な予定＞

６月１０日（水）　歯科検診／６限　ＳＯＳの授業

１７日（水）～１９日（金）　期末テスト【詳しくは裏面】

２２日（月）　避難訓練

２５日（木）　生徒委員会

２９日（月）　オンライン英会話／二者懇談（～７月４日）

ＳＤＧｓの授業

ＳＤＧｓ学習の入門書「ＳＤＧｓスタートブック」が届きました。SDGｓとは
「より良い未来をつくるための世界共通の約束」ですが、そのために「だれ
一人取り残さない」社会の実現を目指しています。５月２７日（水）、２９日
（金）に行った授業では【学校の“困った”をＳＤＧｓで解決しよう】と題し、
「自分の身のまわりの問題」に注目してもらいました。
各クラスで出てきた課題と解決策の一部を紹介します。自分たちで取り

組める現実的なアイデアがたくさん出てきて、素晴らしいなあと思いました。
ぜひ、実際の行動につなげていきましょう。

「トイレが汚い」→掃除の人数を増やす／消臭剤を置く／きれいに使って
もらうためのポスターを個室の壁に貼る／換気をする など
「棚（ロッカー）が狭い」→整理整頓を促す／教科書等の入れ方を工夫
「自転車の置き方が雑」→注意喚起ポスター／アンケートで実態調査／
目撃した時には呼びかける など
「給食時間が短い」→最初の１０分は喋らない（メリハリ）／準備を早く

HP上では個人情報保護のため、掲載を控えさせていただきま
す。



※試験当日の再登校は不可です。学校に忘れ物を取りに来たり、出し忘れた
提出物をその日に持ってきたりすることはできません。次の日のテストに
必要なものや、最終日の部活時間・昼食の有無なども確認しておきましょう。

中学校に入って初めての定期テストが近づいてきました。「何をしたらいいの？」
「ちゃんとできるかな」と不安な人もいると思います。大切なのは「毎日少しずつ続
けること」。提出物を早めに終わらせる。授業ノートやプリントを見直す。日常の小さ
な積み重ねが、大きな力になっていくはずです。点数だけがすべてではありません。
自分なりのベストを目指して、コツコツ取り組みましょう。

【テスト勉強のアドバイス】
①「長時間で１回だけ」より、「短時間で何回もくりかえす」方が効果的。
②ワークは２回やる。「できなかった問題」に☑をつけ、そこだけやり直してみましょ
う。
③３０分やったら５分休憩、を繰り返す。集中できる時間は、そう長くは続きません。
④覚える勉強は「夜」がおすすめ。寝ている間に脳の記憶が整理されるそうです。

さあ、定期テスト！ コツコツ取り組もう

＊１９日は１０：２０終了→生徒会アンケート等あり（１１時過ぎごろには下校予定）

１１日（木）・１２日（金）・１５日（月）・１６日（火） の放課後にはテスト学習会があります。
会場も目的別に分かれており、友人と一緒に教え合う教室と、一人でじっくり課題に取り
組む教室を用意しています。自分のペースにあわせて活用してみてください。

一学期期末テスト ６月17日（水） ６月18日（木） ６月19日（金）

１時間目

（８：５５～９：４０）

２時間目

（９：５５～１０：４０）

３時間目

（１０：５５～１１：２０）

国語 理科 社会

英語数学

技術家庭
（２５分）

音楽
（２５分）

時間 教科 テスト範囲 提出物 先生からのアドバイス

1 国語

【実力テスト】                          
・漢字スキル１～８（ｐ.３～ｐ.１０）  
・辞書引きプリント
・図解でわかる文法　ｐ.２～ｐ.１３

なし
＊教科書内容は　単元テストで実施済み　　　　　　　・
漢字や文法はくりかえし問題を解いて、記憶を定着
させましょう。

2 数学

・教科書ｐ.１２～ｐ.５７
・数学の基本ノート
　ｐ.２～ｐ.３１
・授業プリント
　No.１～No.１９

なし

・まずは問題集のA問題ができるようにしましょう。
・＋、－、×、÷を計算したときの答えの符号を間違え

ないように注意してください。

【技術】
・教科書　p.12～p.21、
　　　　　　　　p.90～p.97
・技術ノート　p.1～p.3、
　　　　　　　　p.32～p.37

・技術ノート
【提出日・提出場所】
１７日（水）終礼後、技術係が出席番号
順に集めて２階調理室前に提出。

・教科書、ノートをしっかり見直しておきましょう。

【家庭科】
・教科書p．３０～p.４７　　　　    　　　
・学習ノートp．４～p.１１

学習ノート（テスト範囲）○付け不要
【提出日・提出場所】　　　　　　　　　　　　
17日（水）終礼後出席番号順に回収
して、調理室前の白机の上に提出

・学習ノート中心に見直してください

1 理科

・教科書　p.6～p.47
・問題集　p.2～p.１７
・授業プリント　No.１～No.1１

・問題集　p.2～p.１７（丸付けまで）　　
【提出日・提出場所】
１８日（木）終礼後、理科係が出席番号
順に集めて、第二理科室の机の上に提
出

・問題集や小テストで間違えたところを再度行いま
しょう。
また、テストでは記述問題が出題されます。知識を
もとに考え、説明できるように練習してみましょう。

2 英語

・教科書 p.1～p.44
・ジョイフルワーク p.1～p.32
・語順トレーニング　p.2～p.9
・授業で配ったプリント

・ジョイフルワーク p.16～p.32
【提出日・提出場所】
テスト前最後の授業でチェックします。
それまでに丸付け、直しまでしておく。

・今回のテストはbe動詞・一般動詞・助動詞can
が中心になります。それぞれの働きや使い方を整
理して、適切に使えるように練習しておきましょう。
・疑問文は答え方も復習しておきましょう。
・英文を書くときのルール（文頭は大文字、ピリオ
ド・クエスチョンマーク、コンマ・アポストロフィーの
位置）も再確認しておきましょう。

1 社会

【地理】
・教科書p.10～p.59
・資料集p.2～p.35
・プリントNo.1～No.19
・ワーク(本誌)p.2～p.29

なし
教科書、資料集、プリントを確認しましょう。
また、ワークを何周も解きなおすようにしましょう。

2 音楽

・教科書p.16～p17、p.34～

p.35、p.42～p.４４
・音楽のワークブック
  p.６～p.７、p.４０～p.４１、

p.461⃣、2⃣

・校歌

音楽のワークブック　　　　　  　 　　　　　　　 

p.６～p.７、p.４０～p.４１、p.461⃣、2⃣

（丸付けもしておく）
【提出日・提出場所】　　　　　　　　　　　　　
１９日（金）終礼後、音楽係が出席番号
順に集めて４階音楽室に提出

授業で学習したことやワークを見直しましょう。
また、教科書p.16～p.17の自分で考えたリズム
については、テストで書けるようにしておきましょう。

１
日
目

３
日
目

２
日
目

3 技家


