
 

 

 

 

 

 

カンガルー教室とは、支援や配慮を必要としているお子さんの保護者などを対象に、月

に１回開催している交流会です。 

日々のお子さんの様子を話しあって理解を深めたり、ほかの保護者から子育てに役立つ

情報を教えてもらったりできる教室です。就学に向けての情報交換もできます。 

また、教室の一環として、小グループでのグループワークやホームワークをとおして子

どもへの関わりにポジティブな変化をもたらすペアレント・トレーニングを行っていま

す。（ペアレント・トレーニングは別途申し込み手続きが必要です。）     

保護者同士が一緒に、悩み事や困り事を話して安心できる場所で一緒に子育てしません

か？ 

毎回の参加が必須ではなく、参加したい内容のときにだけ会にご参加いただくこともで

きます。 

 

 

 

過去の実施内容（参考） 

・教育推進課担当者より就学前相談などに関するおはなし 

・子どもの様子、子どもへの関わりなど意見交換 

・新一年生の保護者から学校生活などについて意見交換 

・福祉推進課担当者より福祉サービスに関するおはなし 

・児童発達支援センター、放課後等デイサービスに関するおはなし 

・カンガルー教室 OB の保護者から現在の子どもの様子など就学にむけて意見交換 

 

 

問い合わせ先 

島本町 健康福祉部 すこやか推進課 

075-961-1122 


