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令和４年２月及び３月分ニュースポーツ体験教室 

『マウンテングラウンドゴルフ』 
 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 令和４年２月２０日(日) １０時～１１時５０分 

      令和４年３月２０日(日) １０時～１１時５０分 

【場 所】 第一小学校 運動場 

【対 象】 町内在住・在勤・在学の小学生以上の方 

【参加費】 無料    【申込み】 当日会場で受付 

【持ち物】 運動しやすい服装、飲み物、グラウンドゴルフのステ

ィック・ボール（お持ちの方のみ）、タオルなど 

 
◎競技説明 

 『マウンテングラウンドゴルフ』は、専用のボールとスティックを使って、

少ない打数でゴールに入れるニュースポーツです。 

 

◎内  容 

 『マウンテングラウンドゴルフ』を少し体験してもらい、感覚をつかんで

から、実際に競技を行います。 

 

※ 当日の検温や、マスクの着用など感染症対策にご協力ください。 

※ 雨天時や、新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、ニュースポーツ体

験教室を中止・延期する場合は、町ホームページでお知らせします。 

 

主 催：島本町教育委員会  主 管：島本町スポーツ推進委員 

問い合わせ：町立体育館 ☎９６２―１３３１ 
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島本町スポ推だより第6号

令和4年1月13日(木) 定例会

令和4年1月31日(月) 初稿を依頼

令和4年2月10日(木) 定例会

令和4年2月28日(月) 最終校正締切

令和4年3月10日(木) 定例会 発行
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⑤受賞

玉岡委員　写真
令和３年度大阪府スポーツ推進委員
協議会功労者表彰

田畑委員　写真
令和３年度島本町功労者表彰（予
定）

①タイトル
島本町スポ推だより　第６号

②スポーツ推進委員とは

写真１枚

③メンバー紹介

④-1新メンバー紹介（柏委員）

写真１枚

④-2新メンバー紹介（津山委員）

写真１枚

集合写真１枚
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内容：スリータッチビーチボール

⑥活動報告

⑦ニュースポーツの紹介漫画

令和４年１月９日　研修報告

写真２～３枚？
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原稿データ集約 

 

①タイトル 

島本町スポ推だより 第６号  

令和４年３月１１日発行 

／編集・発行 

島本町スポーツ推進委員協議会 

〒618-8570 

島本町桜井二丁目１番１号 

島本町教育委員会事務局 教育こども部 生涯学習課内 

電話：075-962-0792 FAX：075-962-0611 

 

②スポーツ推進委員って、何をしているの？ 

スポーツ推進委員は、スポーツ基本法で規定されており、市町村の教育委員会

が委嘱する非常勤特別職の地方公務員です。島本町のスポーツ推進委員は、主な

活動として、ニュースポーツの普及のための実技指導を行っています。 

ニュースポーツとは、「いつでも、どこでも、だれでも気軽に参加できる」ス

ポーツのことです。学校や地域の団体で「ニュースポーツをやってみたい！」と

いう方は、スポーツ推進委員にご依頼ください。また、毎月第３日曜日の１０時

から、町内の体育館等で「ニュースポーツ体験教室」を実施しています。お一人

でも参加していただけますので、気軽にお越しください。詳しくは広報しまもと

及び町ホームページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

・写真キャプション 

ニュースポーツ体験教室「マウンテングラウンドゴルフ」の様子 

 

③メンバー紹介 

芦田 幸子、安井 保、玉岡 恵美子、亀山 里是、芦田 伸二、田畑 佳苗、

柿本 祥平、篠塚 健一郎、柏 凪音、津山 紗江里 
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集合写真予定 

 

④新メンバー紹介 

柏凪音です。 

走ることが好きで小学生の頃から陸上をしています。地域の方々と交流しつつ、

楽しく体を動かしていきたいと思っています。これからよろしくお願いします。 

写真予定 

 

津山紗江里です。 

普段は裁縫と三味線を趣味にしている大学生です。島本町には 4 年前に引っ越

してきました。地域の方々と交流しながら楽しく体を動かしたいと思い、スポー

ツ推進委員になりました。よろしくお願いいたします。 

写真予定 

 

⑤受賞おめでとう 

玉岡恵美子委員が「令和３年度大阪府スポーツ推進委員協議会功労者表彰」を

受賞されました。 

写真予定 

 

（予定）田畑佳苗委員が「令和３年度島本町功労者表彰」を受賞されました。 

写真予定 

 

⑥活動報告 

令和 4 年 1 月 9 日（日）に第一小学校でニュースポーツの研修会を実施しま

した。 

三島地区ふれあいスポーツ交流大会でもお馴染みの「スリータッチビーチボ

ール」とパラリンピック競技の「ボッチャ」の二種目です。 

今回の研修会でスポ推メンバーに評判が良かった、「ボッチャ」はヨーロッパ

生まれのパラリンピック正式種目で、すべての垣根なく老若男女・障害のあるな

しにかかわらず、みんなが一緒に参加し競い合えるスポーツです。 

「ボッチャ」とは、2チームに分かれてジャックボールと呼ばれる白い目標球

に赤・青のそれぞれ 6 球ずつのボールを投げたり転がしたり他のボールに当て

たりして、自分チームのボールをいかに数多く近づけるかを競います。 

「ボッチャ」によく似た「室内ペタンク」と言う競技もスポ推ではご紹介して

います。 
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このような色々なニュースポーツに興味のある方は、毎月第三日曜日に行う

「ニュースポーツ体験教室」を覗いてみてください。 

（詳しくは、広報「しまもと」をご確認ください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

・写真キャプション 

 スリータッチビーチボールの様子    ボッチャの様子 

 

⑦ニュースポーツ紹介漫画テキスト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おしえて！ ニュースポーツ 

スリータッチビーチボール編 

 

・はぁーーー～～～ 

・ためいきついてどうしたニャ？ 
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・最近お家時間が多くなって、何だか運動不足なんだよねー 

・じゃあ何か新しくスポーツでも始めたらどうだニャ？ 

・うーん、でもボク スポーツ苦手だから、何から始めたら良いか分からない

よ！ 

・それなら「ニュースポーツ」をやってみたらどうだニャ！ 

・えっ「ニュースポーツ」って なに、なに？ 

・「ニュースポーツ」は「いつでも、どこでも、だれでも」楽しめる、新しいス

ポーツだニャ！島本町では毎月１回、「体験教室」を開いているニャ！ 

・例えばーーー 

 

●スリータッチビーチボール 

 スリータッチビーチボールは、直径６０ｃｍの専用ビーチボールを使用した

ニュースポーツです。バドミントンコートに高さ１５５ｃｍのネットを張り、１

チーム３人でボールを打ち合います。相手コートに返球するまでに必ずチーム

の全員が１回ずつボールに触れなければならず、チームの全員に参加の機会が

あるニュースポーツです。年齢や性別を問わず、どなたでも安全に楽しむことが

できるスポーツです。 

 

・ニュースポーツ体験教室当日――― 

・わぁーやってるやってる 

・初めての人にもしっかりルールを教えてくれるから安心ニャ！ 

・スリータッチビーチボール、とっても楽しいね！ 

・島本町ではいろいろな「ニュースポーツ」を体験できる「ニュースポーツ体験

教室」を月１回予定していますニャ！詳しくは町ＨＰや広報しまもとをご確

認下さいニャ～ 
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大 ス 推 協 第 7 8号 

令 和 ４ 年 ２ 月 ４ 日 

 

 

 

各市町村スポーツ推進委員（協議）会会長 様 

 

 

                                                      大阪府スポーツ推進委員協議会 

会  長  斉 喜  博 美 

 

 

 

令和３年度近畿スポーツ推進委員研究協議会動画配信について（通知） 

 

 

  標記について、別添（写）のとおり令和４年２月４日付け近スポ推第10号により近畿スポーツ推

進委員協議会会長から通知がありました。 

 つきましては、関係者に周知いただきますとともに、積極的な視聴をお願いいたします。 

 

 なお、各府県の取り組み等をまとめたレジュメに関しては、下記よりダウンロードいただきご活

用ください。 

 

 

記 
 

 

・令和３年度近畿スポーツ推進委員研究協議会動画 

https://www.youtube.com/watch?v=85pdOnH4bv8&list=PLsBIkNdkY6HzGqBMHONNJB_65C8pVvjn0 

 

・令和３年度近畿スポーツ推進委員研究協議会資料 

https://56.gigafile.nu/0218-b2701d76541fa6d47f309bafb7fa9ea61 

（※ダウンロード先 「ギガファイル便」 ダウンロードキー（パスワード）は無しです。） 

 

 

  

大阪府教育庁教育振興室保健体育課 

大阪府スポーツ推進委員協議会事務局 

 担当 中田 将人 

TEL 06‐6944‐9366 

 FAX 06‐6941‐4815 

 Mail NakataM@mbox.pref.osaka.lg.jp 

9

https://www.youtube.com/watch?v=85pdOnH4bv8&list=PLsBIkNdkY6HzGqBMHONNJB_65C8pVvjn0
https://56.gigafile.nu/0218-b2701d76541fa6d47f309bafb7fa9ea61


（様式第２号）

島本町スポーツ推進委員協議会　要点録

令和４年１月１４日作成

令和４年１月分島本町スポーツ推進委員協議会

午後７時００分～午後７時４５分

公開の可否

傍聴者数

計  名

⑴　ニュースポーツの開催依頼について

⑵　ニュースポーツ体験教室について

⑶　三島地区ふれあいスポーツ交流大会について

⑷　スポ推だより（第6号）について

⑸　地域におけるスポーツ振興について

⑹　その他

配　布　資　料 ・

別紙要点録のとおり

なし

審 議 等 の 内 容

（案件）

会議の議題

出 席 委 員

安 井 保亀 山 里 是

会 議 の 名 称

会 議 の 開 催 日 時

会 議 の 開 催 場 所 町立体育館研修室

事　　　　務　　　　局

令和４年１月１３日（木）

芦 田 伸 二

5

「ニュースポーツの開催依頼について」ほか

篠塚 健一郎

芦 田 幸 子

　可・一部不可・
　不可

教育委員会事務局 教育こども部 生涯学習課
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午後７時００分から午後７時４５分

町立体育館研修室

〇　生涯学習課あいさつ

〇　会長あいさつ

１　案件

⑴　ニュースポーツの開催依頼について
・

⑵　ニュースポーツ体験教室について
・

⑶　三島地区ふれあいスポーツ交流大会について
・

⑷　スポ推だより（第6号）について
・

・ 　原稿締め切りは１月末まで。

⑸　地域におけるスポーツ振興について
・ 　特になし

⑹　その他
・

次回開催日等 ２月１０日（木）　午後７時００分から　町立体育館研修室

　令和４年度島本町いきいき・ふれあい教育事業実行委員会の実行委員の推
薦については、次期（令和４・５年）に委嘱されるスポーツ推進委員から選出す
る。

　三島地区ふれあいスポーツ交流大会及び島本町こども会育成連絡協議会か
らのニュースポーツの開催依頼が中止となったため、活動報告については、研
修報告を掲載する。

　２月６日（日）に予定していた島本町こども会育成連絡協議会からの依頼につ
いては、新型コロナウイルス感染者の増加傾向に鑑み、中止となった。

令和４年１月分島本町スポーツ推進委員協議会
日時： 令和４年１月１３日（木）

会場：

　１月１６日（日）開催の三島地区ふれあいスポーツ交流大会については、新型
コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止することとなった。

　２月２０日（日）及び３月２０日（日）のマウンテングラウンドゴルフ実施について
は、新型コロナウイルス感染症拡大の経過をみて、次回の協議会で判断する。
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