
                                  令 和 ７ 年 ４ 月 

                                 島本町立第二中学校 

                                 NO.1 保 健 室 

 

                  

                 昨年度に続き今年度も第二中学校で養護教諭をします大

下・野口です。これからもどうぞよろしくお願いします！保

健室ではみなさんが安心して元気に学校生活を送れるよう、

健康面からサポートをしていきます。ドキドキの新生活が始

まりますが、これからの１年間楽しいことも辛いことも共に

乗り越えていきましょう！なにかあったら、いつでも保健室

に来てくださいね！待っています！          

  

 

 

          

内 科：中小路 隆裕先生・飯田 享子先生 

        歯 科：井上 雅彦先生・大山 秀作先生 

        薬剤師：久保田 ともみ先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 日程 対象 何を調べる 

内

科 

４月１５日（火） 

＊13:３0～ 

３年生 ・聴診器を胸や背中に当て、心臓や肺の音に異常がな

いか調べます。 

・四肢の検査もおこないます。この検査は、 

腰や手・肩・ひざ・肘などに痛みや動きの悪いところ

がないか調べ、早めに治療をすることにより、重症化

を防ぐ目的でおこなわれます。 

４月１６日（水） 

 ＊13:３0～ 

１年生 

４月２２日（火） 

 ＊13:30～ 

２年生 

検

尿 

一次 

４月２２日（火） 

４月２３日（水） 

二次 

5 月 ８日（木） 

5 月 ９日（金） 

全学年 ・腎臓が作った尿の色や成分を調べることで、腎臓病

や糖尿病、尿路感染症などの病気がないか調べます。 

耳

鼻

科 

４月２５日（金） 

＊13:３0～ 

全学年 

抽出者 

  

 

・耳、鼻、のどに病気がないか調べます。 

・事前に「耳鼻科健康調査」を実施します。 

（全員受診ではなく「耳鼻科健康調査票」

からの抽出者のみ受診してもらいます。） 

眼

科 

５月２６日（月） 

５月３０日（金） 

 ＊13:３0～ 

全学年 ・目に病気がないか調べます。 

脊

柱 

一次 

５月２１日（水） 

＊1３:３0～ 

二次 

６月２７日（金） 

＊11:00～二中 

2 年生と 

他学年抽出者 

・背骨が曲がっているかどうかを調べま

す。 

心
臓 

５月２日（金） 

 ＊１３：３０～ 

予備日 

５月１２日（月） 

＊９:０0～二小 

１年生と 

他学年抽出者 

・心電図検査をし、心臓の状態を調べま

す。 

歯

科 

５月２９日（木） 

＊９:０0～ 

１年生 

 

・検診日の朝の歯みがきは念入りにして

きてください。 

・むし歯・歯並び・歯肉など口の中の状

態を診てもらいます。 

 

５月１４日（水） 

＊９:０0～ 

２年生 

 

６月１２日（木） 

 ＊９:０0～ 

３年生 

 

健康診断日程表 


